
РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ для групп общеразвивающей направленности на 2023-2024 учебный год

Q-

1 младшая группа 
1 подгруппа (от 2 до 3 лет) 10 мин 
П подгруппа ( от 11 мес. до 2 лет) 
10 мин

Пмладшая группа 
(от 3 до 4 лет) 

15 минут

Средняя группа 
(от 4 до 5 лет) 

20 минут

Старшая группа 
(от 5 до 6 лет 

25 минут

Подготовительная к школе группа 
(от 6 до 7 лет)

30 минут

1подгр. 9.00-9.10- Познавательное 1.9.00-9.15- Познавательное 1.9.00-9.20-Познавательное 1.9.00-9.25-Познавательное развитие 1. 9.00-9.30- Познавательное развитие
развитие (ОПО+ОСМ+ПИД +ОМП) развитие развитие (ОПО+ОСМ+ПИД+ОМП) (ОПО+ОСМ+ ПИД+ОМП)

Ь£ Пподгр. 9.15-9.25-Расширение (ОПО+ОСМ+ПИД+ОМП) (ОПО+ОСМ+ПИД+ОМП) 2.10.10-10.35- Музыка 2.9.40-10.10- Рисование
Xл ориентировки в окружающем 2.9.25-9.40- Лепка/ аппликация 2.9.45-10.05 -  Физ.культура 3.15.40-16.05- Рисование 3. 12.00-12.30 - Физ.культура
Ч<ии /  /!0<)гр.9.35-9.45-Физ.культура(зал) 3.Физ.культура (на прогулке- 15
0)
оС

Пподгр. 9.50-10.00-Развитие движений мин)

1подгр. 9.00-9.10-Худ. литература 1.9.00-9.15-ФЭМП 1.9.00-9.20- Развитие речи/ худ. 1.9.00-9.25-Познавательное развитие 1,9.00-9.30-Познавательное развитие
Пподгр9. 15-9.25-Худ. литература 2.9.25-9.40-Музыка литература (ФЭМП) (ФЭМП)

5 1подгр. 9.35-9.45-Физ.культура 2.9.45-10.05-Музыка 2.10.10-10.35-Физ.культура 1.9.40-9. ЮЛ 0-ПИД/КМД
О-о Пподгр. 9.50-10.00 -Развитие 3. 15.40-16.00- Платный кружок 3. 12.00-12.30 -Музыка
CQ движений

сЗ 1подг. 9.00-9.10- Музыка 1.9.00-9.15- Познавательное 1.9.00-9.20-ФЭМП 1. 9.00-9.25 -  Развитие речи/худ. 1.9.00-9.30-Развитие речи/ худ. литература
эQ. Пподгр. 9.00-9. ЮМузыка развитие (НПВ) 2.9.30-9.50-Рисование литература 2. 9.40-10.10-Лепка/аппликация

1подгр. 9.20-9.30- Лепка 2.9.25-9.40-Физ.культура 3.Физ.культура (на прогулке-20 2.10.10-10.35-Музыка 3.12.00-12.30-Физ.культура
Пподгр. 9.40-9.50-С дидактическим мин.) 3.15.40-16.05-Кружок
материалом «Люби и знай, родной свой край»

1подгр. 9.00-9.10- Развитие речи 1. 9.00-9.15- Развитие речи/ худ. 1,9.00-9.20-Познавательное 1. 9.00-9.25- Развитие речи/обучение 1. 9.00-9.30-Познавательное развитие
Пподгр. 9.15-9.25-Развитие речи литература развитие (НПВ) грамоте ( ФЭМП)

U-
D. 1подгр. 9.35-9.45- Физ.культура 2.9.25-9.40-Музыка 2.9.45-10.05-Муыка 2.10.10-10.35-Физ.культура 2.9.40-ЮЛО-Обучение грамоте
азВ Пподгр. 9.50-10.00-Со строительным 3.15.40-16.00 -  Кружок 3.15.40-16.05- Лепка/ аппликация 3.12.00-12.30-Музыка
т материалом «Самоделкины»

1подг. 9.00-9.10-Музыка 1.9.00-9.15- Рисование 1.9.00-9.20-Лепка/ аппликация 1.9.00-9.25-Познавательное развитие 1,9.00-9.30-Познавательное развитие
л Пподгр. 9.00-9.10- Музыка 2.9.25-9.40-Физ.культура 2.9.45-10.05-Физ. культура (НПВ) (НПВ)
5 1подгр. 9.20-9.30-Рисование 2. Физ.культура (на прогулке -25 мин) 2. 9.40-10.10-Рисование
е-
к Пподгр. 9.40-9.50- С дидактическим 3.15.40-16.05- Рисование/КМД 3. Физ.культура (на прогулке -25 мин)

материалом


